
 

 

                         
 

 

 

 

 

 

                                             Программа соревнований: 

  11:00 - регистрация участников соревнований 18 лет и старше 

       12:00 - парад, открытие соревнований 

       12:15 - семейный старт 

       12:35 - старт общий мужчины, дистанция 3 км. 

       12:40 - старт общий женщины, дистанция 2 км. 

       13:00 - семейные забавы (ватрушка, канат) 


